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La reconnaissance

* Est faite parau minimum les animateursde la
ol

+ Date laplus proche possible de la randonnée
« Vérifier 'absence de risque pour le groupe

* Peut nécessiter plusieurs déplacements pour
ajuster le parcours

« Définirles mesures 2 prendre pour une marche
en sécurité

* Rendre compte succinctement a un membre du
bureau
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Le départ de la randonnée

=

« Heure de rendez vous
— Fixée 10mn avantle départ de la randonnée
—Si retard prévu par rapport a Pheure du rdv, (H—

10mn), prévenir Ianimateur par téléphone. Ce
dernier décidera de la conduite  tenir

« Heure de départ
— Est donné par Fanimateur de la randonnée
— Une alerte orange entraine annulation de la

randonnée. Si des personnes veulent marcher
elles le font sous leur propre responsabilité.
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el

el Le départ de la randonnée
+ Lanimateurinforme le groupe:
— Décrit la randonnée, la météo prévue et les points
dintéréts
— Donne le nom du serre file
— Rappelle régles de sécurité
+ Le port du gilet jaune est conseillé
+ Le responsable dispose de la trousse de premier
secours. Le contréle et la mise 3 niveau des trousses
est assuré périodiquement par Martine.
+ Vérifier I'équipement des randonneurs
+ Les randonneurs sous traitement médical auront dans
leur sac les informations utiles relatives 3 leur
pathologie.
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La randonnée

« Ne pas se laisser déborder. On

marche en groupe, les premiers
attendent aux intersections et restent

a la vue de I'animateur
« La pause est gérée par |'animateur.
Aprés la pause, respecter |'endroit
« Les randonneurs respectent le code
de la route
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EXTRAIT DU CODE DE LA ROUTE

(art R 412-34)

quel que soit le cdté ol il se trouve !
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L
BW“W{ Marcher a gauche

Obligatoire  pour une personne isolée et
pour un groupe non organisé
(ensemble d'isolés n'ayant pas de lien entre eux)

Possible pour un groupe organisé,
si en colonne par un!
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Marcher a droite

« Obligatoire  pour un groupe organisé
qui n'est pas en colonne par un.

+Veiller 3 laisser libre aumoins toute la partie
gauche de la chaussée.

legroupe est considéré comme unvéhicude
wmwer B RpXg XA QP serene
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Silongueur du groupe supérieure 3 20 métres ?

Séparer en groupes de 20 métres maxi !

gélégue Serreile

animateur

< 20metes >
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st

Dans les virages sans visibilité ?
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Au sommet d’'une céte ?

Serre-file

ph=
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Traverser la route

Passage pour piétons situé a - de 50 M
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##% Il n'y a pas de passage

Traverser en ligne !11
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Régles diverses

« Les textes de loi n‘imposent pas de
formation pour animer une
randonnée

« Le président délégue le réle
d’animateur a une personne dont il
estime qu’elle est capable d’animer
une randonnée. Le président
conserve sa part de responsabilité.
L'animateur reste responsable de ses
actes.
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Le réle de I'animateur 1/2

Observer la plus grande prudence

Etre clair et précis en donnant les
instructions

Se faire respecter
Faire preuve de bon sens
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Lé réle de 'animateur 2/2

« L'animateur choisit la solution la mieux
adaptée et il est en mesure de justifier
son choix

« Surveillance permanente du
comportement du groupe

« Lors des regroupements, le responsable
s’assure aupres du serre file que tout le
monde est prét pour repartir.
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Les Randonneurs de Muncq Nieurlet

La Charte du randonneur

Le 09 octobre2022
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st Sommaire

Le planning trimestriel

Le choix de la randonnée

La reconnaissance

Le départ de la randonnée

La Randonnée

Lapplication du code de la route en randonnée
Le role de I'animateur
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;&Vﬂé Le planning trimestriel

Sorties proposées par des randonneurs lors
d’une réunion préparatoire trimestrielle

Ouverte a tous les randonneurs qui le
souhaitent

Validation par le bureau

Planning mis a disposition et distribué par
messagerie
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Le planning trimestriel

* 2 a4personnes dont les noms apparaissent
sur le planning animent la randonnée

* Le degré de difficulté (dénivelé, difficulté
particuliére.....) est signalé le cas échéant

* Préciser le nombre de Km le plus précis
possible
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* De préférence sur des chemins balisés qu'il est
possible de modifier

—En fonction de la difficulté: dénivelé longueur
etrisque.

— Des contraintes saisonnieres: Chasse, Zone
boueuse, etc

— Des parkings de départ

— Dulieu pour lapause

De l'originalité et de I'intérét environnemental




